PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM.MARIUSZA ZARUSKIEGO W KOLBUDACH

NA ROK SZKOLNY 2024/2025

,Prowadzitem Polakow w goéry i na morze,
azeby stali sie twardzi jak granit,

a dusze mieli czyste i gtebokie jak morze.”

Mariusz Zaruski
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Wprowadzenie

Stowa patrona szkoty oddajg gteboki sens i cel wychowania, rozumianego jako
wspieranie mtodego cziowieka w jego rozwoju osobistym w wymiarze
emocjonalnym, spotecznym,  kulturalnym, moralnym, ekologicznym,
zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako srodowisko wychowawcze ksztattuje
postawy uczniéw, umozliwia korygowanie deficytdw w celu optymalizaciji
osiggnie¢ edukacyjnych oraz przeciwdziata istniejgcym zagrozeniom,

wspierajgc dzieci i mtodziez w trudnych sytuacjach.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty obejmuje:
- tresci i dziatania wychowawcze skierowane do uczniow,
- tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniow, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw
wystepujgcych w naszej spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidw,

nauczycieli i rodzicéw.

Program wychowawczo-profilaktyczny przeznaczony jest do realizacji przez
wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we wspotpracy
Z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, pedagogiem
specjalnym, psychologiem, logopedg, pielegniarkg szkolng i pozostatymi
pracownikami szkoty.

Program bedzie realizowany przy wspodtpracy z rodzicami/opiekunami

prawnymi uczniow i sSrodowiskiem lokalnym.

. Misja i wizja szkotly

Misja szkoty

1.

Wychowujemy ucznia kreatywnego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze
i umiejetnosci konieczne do przysziego funkcjonowania we wspotczesnym
Swiecie, bezpiecznie i odpowiedzialnie korzystajgcego z zasobow dostepnych
W sieci.

Zwracamy szczego6lng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy
naszych uczniéw oraz przygotowujemy do swiadomego wyboru dalszej drogi

zawodowej.
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3. Uczymy kochaé¢, szanowacC i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego,
jednoczesnie wychowujemy w poszanowaniu kultur i warto$ci innych narodow.

4. Propagujemy wsréd uczniow zdrowy styl zycia oraz zapobiegamy
uzaleznieniom.

5. Dbamy o bezpieczenstwo uczniéw, jako cztonkéw spotecznosci szkolne;.

Wizja szkoty

Nadrzednym celem naszej szkoty jest madre towarzyszenie uczniowi w jego
wszechstronnym rozwoju i stwarzanie mu wartosciowego Srodowiska
wychowawczego. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest
na potrzeby ucznia. Nasi uczniowie wyrosng na ludzi majgcych poczucie wiasnej
wartoéci i odpowiedzialnosci za siebie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze
techniki informacyjnej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania,
aby uczen mogt rozwijaC swoje zainteresowania, umiejetnosci i pasje. Nasi
uczniowie bedg swiadomi nierozerwalnego wspodtistnienia ze Srodowiskiem
przyrodniczym, $wiadomi wiasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami,

Europejczykami i cztonkami swojej ,matej ojczyzny”.

lll. Podstawa prawna opracowania Programu wychowawczo-profilaktycznego

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Kolbudach

opracowano w oparciu o:

e Ustawe Prawo Oswiatowe Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. tekst jednolity
Dz.U. z 2021 r. poz. 1082,

e Ustawe wprowadzajgcg ustawe Prawo Oswiatowe Dz. U. z 2017r., poz. 60,

e Konstytucje RP z dn. 17.10.1997r.,

e Ustawe o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991r.,

e Ustawe Karta Nauczyciela,

¢ Program Polityki Rodzinnej Panstwa,

e Konwencje o prawach dziecka,

str. 4



e Podstawe programowg wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego,

e Statut Szkoty Podstawowej w Kolbudach.

Przy opracowaniu Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty
uwzgledniono:
e obowigzujgce akty prawne,
e dotychczasowe doswiadczenia szkoty,
e zebrane od rodzicow, ucznidéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtdwnych
probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i Srodowisku,
e diagnoze sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole
i srodowisku w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych (czynniki
chronigce i czynniki ryzyka),
e przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku i kraju, moggce mie¢ wptyw na
proces wychowania,

e kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok biezgcy.

IV. Kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025

Program wychowawczo- profilaktyczny zostal utworzony w oparciu

o kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych
zdrowiu, rozwijanie sprawno$ci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka

udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla

bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i miodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u uczniow i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci edukacji wigczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem

zroznicowanym.

str.5



4, Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych wucznibw i nauczycieli, ze
szczegolnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej
analizy informaciji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli narzedzi i materiatbw dostepnych w sieci, w szczegolnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy

Edukacyjne,;.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez pogtebianie

umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogoéinym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie
przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkét i placowek z pracodawcami

oraz z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania

jezyka polskiego jako jezyka obcego.

V. Czynniki ryzyka i czynniki chroniace:

Czynniki ryzyka:

1. Trudnosci w nawigzywaniu relacji z rowiesnikami.

2. Brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych (niedostateczne
kierowanie wtasnym zachowaniem, brak kontroli).

3. Zachowania agresywne na terenie szkoty.

4. Obecnos¢ uzywek w otoczeniu.

5. Doswiadczanie cyberprzemocy — wykluczenie z grupy.

Czynniki chronigce:

1. Uczniowie majg poczucie bezpieczenstwa w szkole (w imprezach szkolnych).

2. Uczniowie czujg sie akceptowani i dowartosciowani przez nauczycieli.

3. Uczniowie majg mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan, pogtebiania wiedzy
uczestniczgc w zajeciach pozalekcyjnych.

4. Uczniowie sg swiadomi zagrozen wynikajgcych z uzaleznien.

5. Uczniowie sg $wiadomi wptywu zdrowego stylu zycia na ich zdrowie.
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6. Uczniowie majg wsparcie w rodzicach.

VI. Wartosci, cele wychowania i profilaktyki

Cele ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowej:

wprowadzenie ucznia w Swiat wartosci: prawda, rodzina, przyjazn, patriotyzm,
tradycja, uczciwos¢, szacunek, mitos¢, zaufanie, tolerancja, zycie w zgodzie z
samym sobg, prawda,

wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji spotecznych
sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia,

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej i etnicznej,

formowanie u ucznidw poczucia godnosci witasnej osoby i szacunku dla
godnosci innych oséb,

rozwijanie kompetencji  takich  jak  kreatywnosc, innowacyjnosc¢
I przedsiebiorczosc,

rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki,
ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci,
wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury
i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie,

ksztattowanie Swiadomosci swoich praw i obowigzkdéw,

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi
dalszej edukacji,

ksztattowanie postawy otwartej wobec Swiata i innych ludzi, aktywnosSci
w zyciu spotecznym i odpowiedzialnosci za zbiorowosc,

zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie
prawidtowej reakcji na te zagrozenia,

ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy,
komunikowania sie z rowiesnikami i dorostymi,

wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowiesniczej,
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e ksztattowanie postaw ogolnie przyjetych, respektowanie norm spotecznych
i wychowanie do wartosci,

e zapobieganie zachowaniom agresywnym.

W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego
wyznaczono nastepujace szczegotowe cele wychowawcze i profilaktycznego

do realizacji w roku szkolnym 2024/2025:

1. Niewystarczajgce kompetencje w zakresie sposobdw radzenia sobie
w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

2. Zachowania agresywne, przemocowe, cyberprzemaoc.

3. Wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zaleznosci od potrzeb
i mozliwosci.

4. Uswiadamianie konsekwencji uzaleznien.

5. Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania problemow.

VII. Nasz absolwent

Uczen konczacy nauke w Szkole Podstawowej w Kolbudach:

e ma poczucie wtasnej godnosci i wartosci,

e zna swoje prawa i obowigzki jako uczen i obywatel,

e zdobytg wiedze i umiejetnosci potrafi zastosowaé w praktyce,

e jest aktywny i tworczy, ciekawy Swiata,

e jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki,

e szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe,

e jest prawym i Swiadomym obywatelem, takze ,matej ojczyzny”,

e odrdéznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci, jest tolerancyjny,
rozumie innych i potrafi z nimi wspotpracowac,

e radzi sobie ze stresem,

e jest otwarty na innych, empatyczny, szczery, zyczliwy,

e jest kulturalny i odpowiedzialny,
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dba o swoje zdrowie i otoczenie,

dba o bezpieczenstwo swoje i innych,

jest swiadomy zagrozen,

ceni zycie jako fundamentalng wartosc.

VIII. Uczestnicy Programu wychowawczo- profilaktycznego

Za wszechstronny rozwdj ucznia odpowiedzialni sg rodzice, nauczyciele

i uczniowie.

Rodzice:

e majg prawo do wychowania dziecka zgodnie z witasnymi przekonaniami
religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznos$ci z prawami dziecka,

e znajg i akceptujg Program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez
szkote,

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

e wspierajg wychowawcéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich
dziataniach, stuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomocg,

e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci,

e znajg oceny dziecka i sg informowani o przewidywanych ocenach
klasyfikacyjnych,
e wyrazajg opinie o0 dziataniach edukacyjnych i  wychowawczych

podejmowanych przez szkofe,

e dyskutujg podczas zebran i wymieniajg poglady z innymi rodzicami,

e otrzymujg pomoc dla dziecka ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

e otrzymujg pomoc dla dziecka szczegdlnie uzdolnionego lub majgcego
trudnosci w nauce,

e otrzymujg wsparcie pedagogiczne i psychologiczne,

e otrzymujg informacje o instytucjach swiadczacych pomoc dziecku i jego

rodzicom.
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Nauczyciele:

e dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

e wspierajg rozwoj ucznidw i usamodzielnianie sie,

e opracowujg i realizujg Program wychowawczo-profilaktyczny,

e koordynujg prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym,

e dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,

e podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogow,

e obejmujg pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

e informujg rodzicbw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

e integrujg grupe i kierujg zespotem klasowym,

e wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkéw, oceniajg zachowania
uczniow,

e wdrazajg do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacje
obowigzku szkolnego,

e promujg sukcesy uczniow,

e inspirujg prace zespotowg w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz
klasy, szkoty i Srodowiska,

e wspotdziatajg z nauczycielami uczgcymi w klasie,

e wspolfpracujg z rodzicami, wigczajg rodzicbw w sprawy programowe
i organizacyjne klasy,

e wspolipracujg z dyrekcjg szkoty, pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem, logopedg i pielegniarka,

e wspoOtdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, Policjg, Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng, sgdami rodzinnymi i innymi instytucjami,

e oddziatujg wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji

dydaktycznych,
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e odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu
w szkole, podczas wyjs¢ i wyjazddw szkolnych,

e udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu
0 rozpoznane potrzeby ucznidw, informujg o potrzebach zwigzanych
Z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach,

e wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania,

e inspirujg ucznidbw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu,

e reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych
zachowan,

e wspoitworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg
wiedzg, kompetencjg i postawa,

e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele Programu wychowawczo
profilaktycznego szkoty,

e diagnozujg problemy wychowawcze i dydaktyczne.

Uczniowie:

e przestrzegajg Regulaminu Uczniowskiego oraz innych zasad obowigzujgcych
w szkole,

e znajg | przestrzegajg norm zachowania obowigzujgcych czionkéw
spotecznosci szkolnej,

e akceptujg innych ucznidéw i szanujg ich prawa,

e wspoéitworzg spoteczno$¢ szkolng i wykorzystujg swoje prawo do
samorzgdnosci,

e wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne,

e kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni,

e prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko,

e majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej,

e uczestniczg w opracowywaniu i opiniowaniu dokumentow szkolnych.
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IX. Zadania wychowawczo-profilaktyczne i zakres ich realizacji

Zadania szkoly wynikajace bezposrednio z kierunkéw polityki oswiatowej

panstwa zostaly wyréznione poprzez pogrubienie i podkreslenie.

Edukacja zdrowotna

Lp. Cel

Zadania szkoty

Forma i sposéb realizacji

1. Wspdlna troska
o zdrowie wiasne

i innych.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych wsréd
uczniow.

Zapobieganie wadom
postawy i wymowy.

Dbanie o higiene pracy.
Wopajanie zdrowego stylu
zycia, odzywiania

i odpoczynku.
Dostosowanie sprzetu

szkolnego do potrzeb
uczniow.

Wyrabianie nawykow
higienicznych.

- udziat w programie Szkota
Promujgca Zdrowie

- realizacja tematyki na godzinach
wychowawczych

- zwracanie uwagi na wiasciwg
postawe podczas siedzenia

- realizacja tresci programowych

w klasach 0-VIII

- aktywne korzystanie z przerw
srédlekeyjnych

- prowadzenie zaje¢ wychowania
fizycznego z elementami gimnastyki
korekcyjnej, zajec¢ sportowych

i ruchowych

- prowadzenie zaje¢ logopedycznych
- organizowanie i udziat w konkursach
o tematyce prozdrowotne;j

- Zwracanie uwagi na wlasciwe
pakowanie plecakow (tylko potrzebne
rzeczy)

- systematyczne wietrzenie sal
lekcyjnych

- dostosowanie wysokosci tawek

i krzeset do wzrostu uczniéow

- udziat w ogdlnopolskich
programach zywieniowych ,Program
dla szkot’ (komponent owocowo-
warzywny oraz mleko i produkty
mleczne)

- pogadanki na tematy prozdrowotne
- wspolne spozywanie drugiego
Sniadania

- wspotpraca z GOPS pedagogiem,
pomoc w dofinansowaniu

obiadow dla uczniow

potrzebujgcych

2. Zapewnienie
opieki zdrowotnej.

Udzielenie pomocy
przedlekarskie;.

Dziatania pielegniarki
szkolnej.

Wspotpraca ze stacjg

- prowadzenie warsztatow

z zakresu udzielania pierwszej
pomocy w Kklasach I-VIII

- zajecia z udziatem pielegniarki

- dorazna pomoc pielegniarki

- badania uczniéw w ramach bilansow
okresowych
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SANEPID, stuzbag
zdrowia.

Pozyskiwanie informacji
nt. stanu zdrowia
dziecka.

Szkolenia rady
pedagogicznej w
zakresie zdrowia.

- udziat w grupowej profilaktyce
fluorkowej

- leczenie stomatologiczne

- obchody Miedzynarodowego Dnia
Walki z Rakiem Piersi

- udziat nauczycieli i pracownikéw
niepedagogicznych w szkoleniach
Z zakresu pierwszej pomocy

- zajecia warsztatowe z pedagogiem
i psychologiem szkolnym

- pogadanki nt. czynnikow
chorobotwoérczych

- lekcje z udziatem pracownikéw
stuzby zdrowia

Podnoszenie
poziomu
sprawnosci
fizycznej oraz

promowanie
zdrowego stylu

zycia.

Organizacja imprez
sportowych

dla catej spotecznosci
szkolnej.

Propagowanie
pozalekcyjnych

zajec sportowych jako
formy spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie
zainteresowan
sportowych na rzecz
wtasnego zdrowia,
sprawnosci fizyczne;j
i propagowanie
aktywnych form
wypoczynku.

Wiaczenie rodzicéw do
promowania zdrowego
i aktywnego stylu zycia.

Uswiadomienie
korzysci ptynacych

z aktywnosci fizycznej.

Ksztaltowanie
umiejetnosci

radzenia sobie ze
stresem i zapobiegania
chorobom.

Ukazywanie
pozytywnych
aspektéw uprawiania
sportu.

- uczestniczenie w zawodach
sportowych

- nauka i doskonalenie ptywania dla
uczniéw klas Ill - V w ramach

zaje¢ w-f

- udziat w zajeciach wychowania
fizycznego z elementami gimnastyki
korekcyjnej

- organizowanie wycieczek,
spaceréw, rajdéw, wyjazdow

na zielone szkoty

- pogadanki nt. zdrowego stylu zycia
- organizowanie rozgrywek
sportowych z udziatem rodzicéw

- rozwijanie wspotpracy

z GOK, Aqua Centrum

- organizowanie spotkan ze znanymi
sportowcami

- wtgczenie rodzicéw do organizaciji
imprez sportowych

- eksponowanie informacji
dotyczacych realizacji edukaciji
prozdrowotnej w formie gazetek,
plakatéw

Ksztattowanie

Wyrabianie poczucia

- poruszanie tematyki segregaciji
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postaw i nawykow
proekologicznych.

odpowiedzialnosci
za Srodowisko.

odpadodw, oszczedzania wody
i energii

- wtasciwa segregacja odpadéw
podczas zajeé

- poruszanie problemu smogu
- organizowanie/udziat

w konkursach zwigzanych

z tematykg ekologiczng

- udziat w akcjach ,Sprzatanie
Swiata”, ,Dzien Ziemi”

- wspotpraca z Nadle$nictwem
Kolbudy

- tematyka proekologiczna
realizowana na godzinach
wychowawczych

Relacje - ksztatltowanie postaw spotecznych

Lp. Cel Zadania szkotly Forma i sposéb realizacji
1. | Przygotowanie - integracja uczniow ze srodowiskiem
uczniow Ksztaltowanie réwiesniczym, w tym z uczniami
do swiadomego wiasciwych Z niepetnosprawnosciami
i aktywnego postaw wobec ludzi - obchody Miedzynarodowego Dnia
uczestnictwa niepetnosprawnych, Osobb z Niepetnosprawnosciami
w zyciu 0s6b starszych - obchody Europejskiego Dnia
spotecznym. i odmiennych Logopedy
kulturowo. - obchody Swiatowego Dnia
Swiadomosci Autyzmu
- organizowanie uroczystosci
szkolnych i klasowych z udziatem go$ci
- prowadzenie warsztatow nt.
tolerancji i szacunku do kazdego
cztowieka
Uczenie - udziat w konkursach, spektaklach

gospodarowania
czasem wolnym.

Wyzwalanie aktywnosci
pozalekcyjnej uczniow.

Wigczenie rodzicow do
aktywnego udziatu w
zyciu szkoty.

teatralnych, koncertach muzycznych

- realizacja projektéw przedmiotowych
i szkolnych

- udziat w zajeciach rozwijajgcych pasje
i talenty

- organizacja konkursu Mam Talent

- organizowanie zajec pozalekcyjnych,
- promowanie dodatkowej dziatalnosci
na rzecz klasy, szkoty, srodowiska
lokalnego, np. wolontariat

- wspOipraca z rodzicami —
przyznawanie tytutu Sternika Szkoty
(wyrdéznienie dla uczniow)

- rozwoj doradztwa zawodowego

str. 14




Przygotowanie
uczniow do petnienia

- spotkania z go$émi zajmujacymi
sie roznymi gateziami gospodarki —
~Zawod kluczem do kariery”

- warsztaty zwigzane z wyborem
zawodu realizowane w Centrum
Rozwoju Talentéw w Gdansku

- indywidualne konsultacje

z doradcg zawodowym

- organizacja Targow szkolnych

rél zawodowych.

- organizacja spotkan
z przedstawicielami réznych
zawodow

Dazenie do
uzyskania
wysokiego
poziomu

kultury osobistej.

Wdrazanie do
przestrzegania
zasad dialogu
i zawierania
kompromisu.

Integracja srodowiska
klasowego, szkolnego
i lokalnego.

Wpajanie szacunku
i tolerancji do ludzi,
Swiatopogladu i religii.

Egzekwowanie
pozgdanego
zachowania uczniow
wobec rowiesnikow

i dorostych.

Zwracanie uwagi na
kulture osobistg
uczniéw i kulture

jezyka.

Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
wiasne stowa i czyny.

Rozbudzanie
poszanowania cudzych
dobr materialnych i
osobistych oraz mienia
szkoty.

- realizacja zaplanowanej tematyki

na godzinach wychowawczych

- reagowanie na kazdy przejaw braku
kultury osobistej

- uczenie empatii

- integracja zespotéw klasowych
szczegolnie klas pierwszych

i czwartych (DZIEN CZWARTAKA,
wprowadzenie w klasach I-IV
cotygodniowej zamiany miejsc w sali
lekcyjnej)

- wspolpraca w zespotach
zréznicowanych

- ksztattowanie umiejetnosci
efektywnego zachowania sie

w sytuacjach trudnych, konfliktowych,
ryzykownych

- organizowanie zaje¢ z wychowawcg
przy wspotpracy pedagoga

i psychologa szkolnego na temat:
sposobow rozwigzywania konfliktow,
asertywnosci, budowania poczucia
wiasnej wartosci, sposobdéw
diagnozowania wiasnej inteligenciji,
komunikacji interpersonalnej, tolerancji
- zajecia rozwijajgce kompetencje
emocjonalno- spoteczne, TUS

- projekcja wartosciowych filméw, sztuk
teatralnych, koncertéw

- dbanie o estetyke sal lekcyjnych,
wyglad szkoty, otoczenie

- omawianie z uczniami sytuacji
trudnych

- organizowanie uroczystosci szkolnych
i apeli porzagdkowych

- stosowanie systemu pochwat i nagrod

Rozwijanie
zachowan

asertywnych
i empatycznych.

Rozwijanie
umiejetnosci
stuchania i zabierania
gtosu.

- spotkania z pedagogiem

i psychologiem

- realizacja tematyki na godzinach
wychowawczych

- organizowanie uroczystosci
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Wdrazanie do
przestrzegania
prawidtowych postaw
uczniow w grupie
réwiesnicze;.

Przeciwdziatanie
przejawom
niedostosowania
spotecznego.
Przeciwdziatanie
ostracyzmowi.

wynikajgcych z kalendarza pracy
szkoty

- realizacja programéw wychowawczo-
profilaktycznych w klasach

- wspOipraca z rodzicami, ze
specjalistami z PPP, Policjg , Strazg
Gminng

- prowadzenie rozmow z rodzicami

- wspotpraca z ,Mrowiskiem”

- zajecia socjoterapii

- sporzadzanie kontraktow i kodekséw
klasowych

Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Cel

Zadania szkoty

Forma i sposoéb realizacji

Zapewnienie
uczniom poczucia
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego.

Ksztattowanie
wiasciwych zachowan
w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz
sytuacjach
nadzwyczajnych.

Dbanie
0 bezpieczenstwo
i higiene pracy ucznia.

Otoczenie ucznidéw
opiekag
psychologiczno —
pedagogiczng.

Objecie pomocg
uczniow,

ktorzy znalezli sie
w trudnej sytuacji
losowej.

- realizacja tematyki na godzinach
wychowawczych

- opracowanie i realizacja
harmonogramu dyzuréw nauczycieli

- realizacja przedmiotu edukacja dla
bezpieczenstwa

- prowadzenie warsztatow, dyskusji

- projekcja filmoéw edukacyjnych

- spotkania z policjantami,
funkcjonariuszami Strazy Gminnej

- organizowanie apeli porzgdkowych
dotyczacych bezpieczenstwa

- respektowanie zasad BHP

i requlaminéw obowigzujgcych

w szkole

- zapoznanie z procedurami
ewakuacji i przeprowadzanie prébnych
ewakuacji

- Zapoznanie uczniow i rodzicow

z zasadami bezpieczehstwa
obowigzujgcymi w szkole

- pogadanki nt. bezpieczenstwa

- wspotpraca z PPP w Pruszczu
Gdanskim, GOPS, PCPR, fundacjg
FOSA

- objecie pomocg PPP wymagajgcych
tego uczniéw

- zaproponowanie zaje¢ wspierajgcych
- wskazywanie oséb, ktére udzielg
dziecku pomocy

- spotkania z pedagogiem,
psychologiem, specjalistami z PPP
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Zwiekszenie
swiadomosci
uczniow
odnosnie
korzysci

i zagrozen
zwiagzanych

z korzystaniem
Z multimediow
i Internetu.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wyszukiwania,
porzgdkowania

i wykorzystywania
informaciji z ré6znych
zrodet oraz korzystania
Z technologii
informacyjno-
komunikacyjnych .

Ksztattowanie
Swiadomosci
negatywnego wptywu
pracy przy

komputerze na zdrowie
i kontakty spoteczne
oraz niebezpieczenstwa
wynikajgce

Z anonimowosci
kontaktow.

- realizacja tematow na godzinach
wychowawczych i zajeciach
edukacyjnych z wykorzystaniem TIK

- spotkania z policjantami

i funkcjonariuszami Strazy Gminnej

- spotkania z przedstawicielami Policji
dotyczgce odpowiedzialnoéci nieletnich
- propagowanie wiadomosci
dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych
- omawianie zagrozen zwigzanych

z korzystaniem z Internetu, ujawnienia
danych osobowych

- zajecia warsztatowe dla uczniéw

z zakresu bezpiecznego i efektywnego
korzystania z technologii cyfrowych

- udziat w projekcie Labolatoria
Przysztosci

- Swiadome wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materiatow
dostepnych

w sieci, w szczegolnosci opartych

na sztucznej inteligencji, korzystanie

z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej

- prelekcje na temat zagrozen

w cyberprzestrzeni

- zapoznanie uczniow z bazg
programow antywirusowych

Poszerzenie
wiadomosci

Z zakresu
bezpiecznego
poruszania sie po
drogach.

Wdrazanie uczniow do
bezpiecznego
poruszania

sie po drogach.

Wdrazanie uczniéow do
bezpiecznego
korzystania ze
srodkéw komunikacji,
zapobiegania

i przeciwdziatania
sytuacjom
problemowym.

- prowadzanie apeli na temat
bezpieczenstwa na drodze

- realizacja tematyki na godzinach
wychowawczych i zajeciach

z wychowania komunikacyjnego

- przeprowadzanie testéw
sprawdzajgcych wiedze z przepiséw
ruchu drogowego

- nauka jazdy na rowerze na terenach
przyszkolnych

- udziat w konkursach nt.
bezpieczenstwa ruchu drogowego

- przygotowanie i przeprowadzenie
egzaminu na karte rowerowg dla
uczniow klas IV

Przeciwdziatanie
zachowaniom
agresywnym

i przemocy.

Wyposazenie uczniow
w wiedze nt. przyczyn
agresiji, jej skutkow

i konstruktywnych
Sposobow reagowania.

Zapoznanie uczniow ze
sposobami redukowania
napiecia psychicznego.

- realizacja zaje¢ psychoedukacyjnych
przez pedagogow i psychologow

- udzielanie uczniom wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego

- spotkania z przedstawicielami

Policji i Strazy Gminnej

- rozmowy indywidualne z uczniami
naruszajgcymi regulamin szkoty,
monitorowanie ich zachowania

- wspoipraca specjalistéw z rodzicami
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Uswiadamianie uczniom
konsekwenciji braku
umiejetnosci
kontrolowania witasnych
zachowan.

Okreslenie jasnych
procedur postepowania
uczniow, nauczycieli

i pozostatych
pracownikdw szkoty

w sytuacji zetkniecia sie
z aktami przemocy

i agresji.

uczniow

- zapoznanie spotecznosci szkolnej
z procedurami postepowania

w sytuacjach zagrazajgcych
bezpieczehstwu

- szkolenia rad pedagogicznych

- realizacja tematyki na godzinach
wychowawczych

- zajecia w swietlicy
Socjoterapeutycznej z TPS ,Mrowisko”
- stosowanie procedur w przypadku
wystgpienia zachowan agresywnych

Profilaktyka
zagrozen.

Propagowanie zdrowego
stylu zycia bez nikotyny,
alkoholu, narkotykow,
substanciji
pobudzajgcych —
dopalaczy i innych
uzywek.

- diagnoza srodowiska ucznia

- systematyczny rozwdj wspoétpracy

z rodzicami, Radg Rodzicéw

w zakresie profilaktyki

- wyposazenie uczniow, rodzicow

i nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach
i mozliwosciach szukania pomocy

w sytuacji siegania po narkotyki,
dopalacze, alkohol, nikotyne

- biezgce informowanie uczniow

0 negatywnych skutkach zazywania
tytoniu, alkoholu, srodkow
psychoaktywnych, napojow
energetyzujgcych

- udziat uczniéw w pogadankach,
warsztatach i innych formach
poznawania srodkow uzalezniajgcych
i konsekwencji ich spozywania, np.:
srodkéw psychoaktywnych, dopalaczy,
tytoniu, alkoholu, narkotykow, lekéw
stosowanych powszechnie do leczenia
infekcji, napojow energetyzujgcych

- konkursy wiedzy na temat uzywek

i uzaleznien behawioralnych —
SZKOLNY KONKURS WIEDZY O
UZALEZNIENIACH

- ,DEBATA” — program profilaktyczny
dla uczniéw klas VIl

- gazetki $cienne

- organizacja spotkan z wybranymi
specjalistami

- kontynuowanie wspotpracy

z instytucjami zajmujgcymi sie
leczeniem uzaleznien

- zajecia warsztatowe z zakresu
profilaktyki agres;ji

Przeciwdziatanie
przemocy w
rodzinie.

Diagnoza srodowiska
rodzinnego — wsparcie
ucznia.

- wczesne wykrywanie form przemocy
wsrod uczniow
- ochrona ofiar przemocy: rozmowy
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z uczniem, konsultacje z rodzicami,

w razie koniecznosci wszczecie
procedury ,Niebieskiej Karty”

- udziat dyrektora w zespole
interdyscyplinarnym przy GOPS

w Kolbudach

- wspotpraca z instytucjami
udzielajgcymi pomocy i wsparcia

- dostarczenie aktualnych informacji
rodzicom, nauczycielom, opiekunom
na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami

- opracowanie i realizacja Standardéw
ochrony matoletnich

Edukacja patriotyczna

Cel

Zadania szkoty

Forma realizacji

Wychowanie
miodego patrioty.

Rozbudzanie
i wzmachianie postaw
patriotycznych.

- wystrgj sal, rozmowy z uczniami na
lekcjach przedmiotowych i godzinach
wychowawczych, apele i uroczystosci
dotyczacych swigt narodowych

- przekazywanie wiadomosci

o waznych wydarzeniach historycznych
- wystawy prac plastycznych
po$wieconych wydarzeniom
rocznicowym

- prezentacje postaci wielkich Polakéw:
wystawy, gazetki, rozmowy

-spotkanie z ciekawymi ludZzmi historii

Umacnianie szacunku
dla symboli narodowych
i tradycji szkoty.

- hauczenie i utrwalenie hymnu
narodowego i wtasciwej postawy

w czasie jego wykonywania

- dbanie o obecnos¢ godta narodowego
w kazdej sali lekcyjnej

- rozmowy na lekcjach o pochodzeniu
symboli harodowych, o aktywnej
postawie patriotycznej i kultywowaniu
tradycji podczas swigt, poprzez m.in.
wywieszanie flag, poszanowanie
symboli narodowych

- przypomnienie znaczenia oraz zasad
poszanowania sztandaru szkoty i logo
szkoty

- st6j galowy w czasie uroczystosci
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Przynaleznos¢ do
.,malej ojczyzny”.

Poznanie historii
i tradycji swojej
miejscowosci

i regionu.

-zapoznawanie z zyciorysami

i osiggnieciami wybitnych Polakow,
znanych mieszkancow Kolbud
-wycieczki regionalne

-wyjazd do Muzeum Obozu
Koncentracyjnego Stutthof w Sztutowie
-wyjazd do Lasu Piasnickiego
najwiekszego na Pomorzu cmentarza
ofiar zbrodni niemieckiej

-udziat w obchodach rocznicy Marszu
Smierci na cmentarzu w Pregowie
-Gminny Konkurs Wiedzy o Ewakuaciji
Ladowej obozu koncentracyjnego
Stutthof

-realizacja przedmiotu Wtasna Historia
Kaszubow w klasach V - VI

-nauka jezyka kaszubskiego w klasach
I - VI

- konkursy organizowane we
wspétpracy ze Zrzeszeniem
Kaszubsko — Pomorskim w Kolbudach
-organizacja wycieczek do miejsc
pamieci narodowe;j

-udziat w konkursach wiedzy

0 tematyce regionu i kraju
-organizacja uroczystosci szkolonych,
apel

-udziat pocztu sztandarowego

w uroczystosciach szkolnych

i pozaszkolnych

-wspotpraca z Parafig p/w $w. Floriana

Wdrazanie do
aktywnego
uczestnictwa w
zyciu szkoty.

Poznanie przez ucznia
wiasnej szkoty.

Ksztattowanie
umiejetnosci godnego
reprezentowania klasy
i szkoty.

-prowadzenie kroniki szkolnej
-Gazecio (gazetka szkolna)

- organizacja Dnia Patrona Szkoty,
rejsy na jachcie Generat Zaruski —
klasy VIII

- poznanie sylwetki patrona szkoty na
zajeciach godzin wychowawczych

- udziat pocztu sztandarowego

w uroczystosciach szkolnych
(ceremoniat szkoty)

- wspotpraca z druzynami harcerskimi
ZHP

- zwiedzanie budynku szkoty przez
uczniow nowo przybytych, oddziatéw
przedszkolnych i klas pierwszych

- spacery po najblizszej okolicy

- poznanie historii i tradycji szkoty
(ogladanie kronik szkolnych)

- udziat w uroczystosci ,Pasowania
pierwszoklasisty na ucznia”

- udziat w uroczystosci pasowania na
czytelnika biblioteki szkolnej

- uroczyste wreczenie dyplomoéow
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i nagrod w konkursach szkolnych

i pozaszkolnych

- uroczyste wreczanie nagrod

i Swiadectw uczniom, ktérzy uzyskali
najlepsze rezultaty w nauce

- uroczysto$¢ pozegnania absolwentow
- uroczysto$¢ rozpoczecia

i zakonczenia roku szkolnego

- administrowanie strong internetowg
szkoty, korzystanie z jej zasobow

- administrowanie strong szkoty na
portalu spotecznosciowym Facebook
- przyblizanie uczniom postaci patrona
szkoty

- gablota Patrona Szkoty

- promowanie szkoty w srodowisku

Ksztattowanie
postawy
proeuropejskiej,
tolerancyjnej i
kosmopolitycznej
ucznia.

Nawigzanie wspotpracy
miedzynarodowe;j.

Wspieranie uczniow
z doswiadczeniem

migracyjnym.

- wymiana dzieci i mtodziezy z krajami
Unii Europejskiej —Niemcy (Uffenheim),
Litwa (Niemenczyn)

- dziatalnos¢ Kota Kresowego

- wspieranie uczniow przybytych

Z zagranicy w szczegolnosci z Ukrainy
- integracja uczniow naszej szkoty

z nowo przybytymi uczniami

- pomoc dydaktyczna dla uczniéw

z zagranicy w zakresie nauki jezyka
polskiego

- aktywne wigczanie ucznidéw
przybytych z zagranicy w szczegolnosci
z Ukrainy w zycie szkoty (konkursy,
apele)

Przestrzeganie
praw

i obowigzkow
ucznia.

Rozwijanie
samorzgdnosci
i demokraciji.

Zapoznanie uczniéw

i rodzicow z
dokumentacjg szkolng
dotyczacg praw

i powinnosci ucznia.

Zapoznanie z
Konwencjg Praw
Dziecka oraz
Regulaminem
Uczniowskim.

Wdrazanie do
przestrzegania
praw i obowigzkow
ucznia.

- wybory samorzgdu klasowego

- udziat w dziataniach Samorzadu
Uczniowskiego i Minisamorzadu

- opracowanie i realizacja klasowych
kodeksow postepowania

- realizacja lekcji wychowawczych

- organizacja Dnia Samorzgdnosci

- dokonywanie samooceny przez
uczniéw
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Rozwdj osobisty ucznia

Lp. Cel Zadania szkoty Forma realizacji

1. | Ksztaltowanie Zapewnienie - wskazywanie wiasciwej hierarchii
systemu harmonijnego rozwoju wartosci
wartosci intelektualnego - organizowanie spektakli i uroczystosci
i zachowan. i emocjonalnego. 0 tematyce wychowawczej

Przygotowanie ucznia do
wejscia w Swiat poprzez
aktywnosc¢ intelektualna.

Rozwijanie
zaangazowania
ucznia w zdobywanie
wiedzy i umiejetnosci.

Ksztattowanie
osobowosci dziecka
oraz postaw moralnych.

Upowszechnianie
czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji
czytelniczych.

- realizacja tematyki godzin
wychowawczych

- udziat w kotach zainteresowan

i zajeciach pozalekcyjnych

- opracowanie zadan o podwyzszonym
stopniu trudnosci do wykonania dla
chetnych

- motywowanie do udziatu

w konkursach wewnatrzszkolnych

i zewnetrznych

- indywidualne konsultacje nauczycieli
dla uczniéw

- dziatalnos¢ szkolnych két
zainteresowan

- Odyseja Umystu - miedzynarodowy
projekt edukacyjny

- mozliwos¢ ubieganie sie

o stypendium za wysokie wyniki

w nauce (Stypendium Waéjta Gminy
Kolbudy za wyniki w nauce)

- udziat w Narodowym Programie
Rozwoju Czytelnictwa

- spotkania czytelnicze w bibliotece

- udziat w lekcjach bibliotecznych

- wspieranie dziecka w dgzeniu do
samodoskonalenia

- dbanie o wlasny rozwéj poprzez
zdobywanie wiedzy i nowych
umiejetnosci

- rozwijanie kompetencji kluczowych
oraz miekkich

- rozwijanie kluczowych umiejetnosci
analitycznych ucznidw, korzystanie
z nowoczesnych technologii oraz
efektywne wykorzystanie
interdyscyplinarnych metod nauczania,
€O przyczyni sie do podniesienia
jakosci edukadiji,

- wykorzystanie nowoczesnych
materiatéw dydaktycznych oraz
stosowanie metod aktywizujgcych,
wykorzystywanie

technologii informacyjno-
komunikacyjnych (TIK) i ChatGPT
w projektach interdyscyplinarnych
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Wzmacnianie funkcji
rodziny w zyciu dziecka.
Rozpoznawanie potrzeb
dzieci i ich srodowiska.

Wspieranie rodzicéw

W rozwoju jego dziecka
ku petnej dojrzatosci
fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej

i spotecznej.

- diagnoza srodowiska domowego
- prowadzenie zaje¢ z wychowania
do zycia w rodzinie

- stata, Scista i bezposrednia
wspotpraca z rodzicami

Rozwijanie dziatalnosci
wolontarystycznej
i charytatywnej.

- pomoc w nauce w ramach Szkolnego
Klubu Wolontariusza ,Nadzieja”

- praca w wolontariacie (akcje
charytatywne, np.: WOSP, Pola
Nadziei, hospicjum)

- akcje charytatywne inicjowane przez
uczniow

- zbiorka karmy dla zwierzat ze
schroniska

- Kiermasz Bozonarodzeniowy oraz
Wielkanocny

X. Metody, formy i sytuacje wychowawcze:

XI.

1.
2.

1) dyskusje,

2) prace z tekstem,

3) analiza biografii os6b godnych nasladowania,

4) spotkania ze $wiadkami historii,

5) wizyty w miejscach pamieci narodowej, wycieczki edukacyjne,

6) wymiany miedzynarodowe,

7) spektakle, gazetka szkolna, akcje, apele, pogadanki, zajecia warsztatowe,
8) projekty edukacyjne,

9) konkursy.

Kryteria efektywnosci:

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

Wszyscy nauczyciele realizujig Program wychowawczo-profilaktyczny,
a w szczegolnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas

planowania i realizacji klasowych planow pracy.
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3. Wszyscy nauczyciele systematycznie realizujg tresci dotyczgce obszarow

wychowania i profilaktyki zawartych w podstawach programowych

przedmiotow ksztatcenia ogolnego.

4. Rodzice ucznidw naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz czynnie

wspotpracujg przy jego realizacji.

XIl. Ewaluacja Programu wychowawczo-profilaktycznego

1. Metody ewaluaciji:

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie

potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole

na podstawie:

a)

b)

d)

ankiet diagnozujgcych nastepujgce zagadnienia: uzaleznienia,
zachowania agresywne i bezpieczenstwo w tym bezpieczenstwo
w sieci, zdrowy styl zycia;

obserwacji zachowan ucznidw oraz wywiadow i rozmow
Z nauczycielami i pracownikami szkoty, uczniami, rodzicami;
wnioskdbw ze sprawozdan z pracy psychologéw, pedagogow,
terapeutéw i zespotow przedmiotowych;

analiz innej dokumentacji szkolnej (e-dziennik bazg informaciji

o frekwencji, zachowaniu i postepach uczniow).
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